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FORTBILDUNG

Fachstelle fiir .
I Religionspidagogik THEOLOGIE / SPIRITUALITAT

Katholische Kirche im Kanton Ziirich
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Warum kommen wir auf die Welt,
wenn wir doch wieder sterben

miissen?
Uberraschende Antworten, die uns das Leben gibt

Datum: 5. November 2026
Zeit: 09:15-16:45 Uhr
Ort: FaRP, Hirschengraben 70, 8001 Ziirich, Raum F + G

Auf die Titelfrage seines damalig 13-jahrigen Sohns gibt spater ein Enkel eine klare Antwort:
«Wer Fussball spielen will, muss auf die Welt kommen.» In seinem autobiografischen Buch hat
Albert Biesinger solche und komplexere Antworten gesammelt, die ihm das Leben und die Ge-
sprache mit Kindern und Enkelkindern zuspielten.

Kompetenzen

¢ Diese «Preisfrage» unseres Lebens flir sich selbst beantworten und andere in allen Al-
tersstufen dazu anleiten

e Eigene Erfahrungen mit Sterben und Tod reflektieren.

e Mit Kindern und Jugendlichen Gber Grenzerfahrungen sprechen, philosophieren, theolo-
gisieren.

Inhalt

e Sinnfragen spirituell und theologisch verwurzelt

e Bedeutung von Leben, Leid und Tod in der (christlichen) Religion und in Bezug auf Got-
tesbilder

e Zugadnge in der Lebenswelt von Kindern und Jugendlichen

o Didaktische Ideen und praktische Hilfen flur das Gesprach Uber Verlust und Trauer

e Gebete, Rituale und Ritualisierungen im Auf und Ab des Lebens und Sterbens
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Ziele

Die Teilnehmenden
e erarbeiten ihre eigenen Antworten auf die Frage: «Warum kommen wir auf die Welt,
wenn wir doch wieder sterben missen?»
e reflektieren ihre eigenen Erfahrungen mit Verlust und Trauer.
e erfahren, wie sie Kinder und Jugendliche in ihrer Trauerarbeit begleiten und ihre Resili-
enz starken kénnen.

Methoden

e Biografiearbeit
e Fachliche Inputs
e Austausch zu inhaltlichen und zu praktischen Fragen

Zielgruppe

Katechetisch Tatige in allen Zyklen

Referent

Albert Biesinger, Prof. (em.) Dr., Lehrstuhl Religionspddagogik der katholisch-theologischen
Fakultat der Universitat Tibingen

Veranstaltungsdatum

Tag: Donnerstag, 05.11.2026
Zeit: 09:15-16:45 Uhr
Ort: Fachstelle fir Religionspadagogik, Hirschengraben 70, 8001 Zirich

Kosten

CHF 50.-

Fur in der Katholischen Kirche im Kanton Zurich katechetisch Tétige ist die Fortbildung kostenlos. Bitte ge-
ben Sie bei der Anmeldung neben den Kontaktdaten auch an, in welcher Funktion und Pfarrei Sie tatig
sind.

Anmeldung bis Montag, 12. Oktober 2026 an Fachstelle flir Religionspadagogik Ziirich:
religionspaedagogik@zhkath.ch



