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Modul 19 
Sakramentenhinführung: Eucharistie 
 

 

Kompetenz 

Kinder und Jugendliche zur Eucharistie hinführen.  

 

Kompetenznachweis 

• Hospitationsbericht über einen ausgewählten Anlass einer Hinführung zum Sakrament Eucharistie 

• Theologische und religionspädagogische Begründung, Planung, Durchführung und Reflexion eines 

katechetischen Anlasses zur Hinführung zur Eucharistie 

• Selbst- und Fremdbeurteilung 

 

Lernziele 

Die Lernenden  

• erkennen den Wert der Sakramente im Wechselspiel zwischen Leben und Glauben (K2). 

• kennen Formen und gestalten den Aufbau einer katechetischen Hinführung zum Sakrament der Eu-

charistie. (K4/K5).  

• können die Sakramentenhinführung als Element der Gemeindekatechese verstehen und mitgestal-

ten (K4).  

• regen Eltern und Bezugspersonen zur Mitarbeit an und gestalten verschiedene Formen von Eltern-

arbeit resp. Arbeit mit Bezugspersonen mit (A2).  

• verstehen theologische Grundkenntnisse zu Abendmahl und Eucharistie – auch aus ökumenischer 

Sicht – durch Befragung der Bibel, der lebendigen und der lehrenden Überlieferung der Kirche und 

der Liturgie (K2).  

• kennen Formen und gestalten den Aufbau eines Erstkommunionkurses mit und evaluieren ihn (K6).  

• gestalten Erstkommuniongottesdienste mit (K4).  

 

Inhalt 

• Sakramente auf dem Lebens- und Glaubensweg in der heutigen Gesellschaft 

• Familienkatechese – Erstkommunionvorbereitung als Familienweg  

• Liturgische Formen für Tauferneuerung und den Erstkommuniongottesdienst 

• Biblische Geschichte des Abendmahls und ihre jüdischen Wurzeln. 

• Erstkommunion-Katechese und Musik – Lieder für die Erstkommunion 

• Praktische Tipps – Brotgeschichten, Filme, Legematerial, u.v.m. 
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Voraussetzungen 

• Kompetenzen der Module 02 und 03 müssen nachgewiesen werden.  

• Kompetenzen des Moduls 04 müssen nachgewiesen oder parallel dazu erworben werden.  

• Andere Interessierte können dieses Modul ohne vorangegangene Module als Weiterbildung besu-

chen. Nehmen Sie in diesem Fall vorgängig mit der Modulleitung Kontakt auf.  

 

Angebotsform 

Ausbildung: 

5 Modultage à 6 Stunden, jeweils donnerstags, 09:15-16:45 Uhr. 

 

Daten (Änderungen vorbehalten) 

21.11./ 12.12.2024/ 09.01./ 23.01./ 06.02.2025 

 

Lernzeit 

80 Stunden: 30 Stunden Modulzeit, 20 Stunden individuelle Lernzeit, 30 Stunden Kompetenznachweis 

 

Modulleitung 

Claudia Schneider  

 

Kursort 

Fachstelle für Religionspädagogik, Hirschengraben 70, 8001 Zürich  

 

Kosten 

CHF 300.- 

 

Anzahl Teilnehmende 

Mindestens 6 bis max. 16 Teilnehmende.  

Die Anmeldungen werden nach Datum des Eingangs berücksichtigt. 

 

 

 

Anmeldung 

Bis Montag, 21.10.2024 per E-Mail an die Fachstelle für Religionspädagogik Zürich:  

religionspaedagogik@zhkath.ch 
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