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Heimgruppenunterricht HGU 

Einführungskurse 

 

Die regionalen HGU Einführungskurse bieten angehenden HGU Frauen und HGU Männern einen Lernort, 

sich auf diese Aufgabe vorzubereiten. Die Teilnehmenden erhalten religiöse, didaktische und methodische 

Impulse, um mit einer Kindergruppe ihrer Pfarrei unter Begleitung der HGU Vorbereitungsgruppe den 

Heimgruppenunterricht zu gestalten. 

 

Kompetenzen 

• Heimgruppenunterricht der Pfarrei in der HGU Vorbereitungsgruppe vorbereiten und reflektieren. 

• Lektionen des Lehrplans HGU kind- und themengerecht durchführen. 

 

Lernziele 

• Das Modell Heimgruppenunterricht beschreiben können  

• Sich die eigene Rolle als HGU Frau / HGU Mann bewusst machen 

• Die unterschiedliche religiöse Situation von HGU Kindern wahrnehmen  

• Sich mit den Basics des Christseins vertraut machen 

• Grundzüge des kindlichen Lernens beachten  

• Lektionen interessant gestalten und durchführen 

• Methoden der Gruppenleitung situations- und kindgerecht anwenden 

 

Inhalt 

• Didaktisch-methodische Anregungen 

• Theologische Impulse: Gott (Gottesbilder, -vorstellungen) / Jesus (Advent und Weihnachten) / 

Christliches Handeln – Kirche sein / Ostern 

 

Voraussetzungen 

• Freude am Zusammensein mit Erstklasskindern 

• Offenheit für die christliche Botschaft 

• Interesse am Gestalten der gemeinsam vorbereiteten HGU Lektionen 

• Bereitschaft, eine Gruppe von Erstklasskindern für 6 bis 8 Monate zu leiten und zu unterrichten 

• Bereitschaft, mit der HGU Vorbereitungsgruppe in der Pfarrei die HGU Lektionen vorzubereiten und 

auszuwerten 

• Anmeldung durch die HGU Verantwortliche der Pfarrei 

 

Angebotsform 

2 Kurstage à 6 Stunden, jeweils samstags, 09:00-16:00 Uhr 

3 theologische Impulse, jeweils mittwochs oder donnerstags, 19:00-21:15 Uhr bzw. 19:30-21:45 Uhr  

1 theologischer Impuls und Abschluss mit feierlicher Kursausweisübergabe, samstags 09:00-12:30 Uhr 



 

Kosten 

CHF 350.- (inkl. Arbeitsmaterialien) Die Kosten werden in der Regel von der Pfarrei übernommen. 

 

Anzahl Teilnehmende 

Mindestens 10 Teilnehmende. Die Anmeldungen werden durch die / den HGU Verantwortliche/n der Pfarrei 

vorgenommen und nach Datum des Eingangs berücksichtigt. 

 

Hinweis 

Die Teilnahme an allen Kurselementen ist verpflichtend für die Erreichung des Zertifikats. Im Verhinde-

rungsfall kann die verpasste Einheit im HGU Einführungskurs der anderen Region absolviert werden. 

 

 

Region Knonauer Amt / Oberer See und Pastoralkreis Flughafen 

Daten (Änderungen vorbehalten) 

Didaktisch-methodische Kurstage: 07./ 21.09.2024 

Theologische Impulse: 03.10./ 14.11.2024/ 09.01.2025 je 19:00-21:15 Uhr  

25.01.2025 09:00-12:30 Uhr inkl. Abschluss 

Kursleitung 

Priska Hubmann und Gerda Fäh 

Kursort 

Fachstelle für Religionspädagogik, Hirschengraben 70, 8001 Zürich 

 

Anmeldung durch die / den HGU Verantwortliche/n der Pfarrei 

Bis Freitag, 30. August 2024 an Priska Hubmann p.hubmann@bluewin.ch 

 

 

Region Winterthur und Zürcher Oberland 

Daten (Änderungen vorbehalten) 

Didaktisch-methodische Kurstage: 28.09./ 02.11.2024 

Theologische Impulse: 06./ 20.11./ 04.12.2024 je 19:30-21:45 Uhr  

18.01.2025 09:00-12:30 Uhr inkl. Abschluss 

Kursleitung 

Tiziana Tribastone und Patricia Visini 

Kursort 

Kath. Pfarrei Hinwil, Untere Bahnhofstrasse 17, 8340 Hinwil 

 

Anmeldung durch die / den HGU Verantwortliche/n der Pfarrei 

Bis Freitag, 30. August 2024 an Patricia Visini patricia.visini@kath-hinwil.ch   
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