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Christsein mit Verantwortung!? 
Mit Jugendlichen auf dem Firmweg über Chancen und Heraus-

forderungen des Christseins heute reden 
 

Datum: 23. Januar 2024 

Zeit: 09:15-16:45 Uhr 

Ort: Raum D, Hirschengraben 66, 8001 Zürich 

 

Sich als Jugendlicher und junge Erwachsene auf den Firmweg zu machen, ist heute keine Selbstverständ-

lichkeit mehr. Die Kirche steht in der Kritik, ihre Werte werden hinterfragt. Wer heute als Jugendlicher 

zur Kirche JA sagt, der sieht sich zahlreichen persönlichen und gesellschaftlichen Herausforderungen und 

Anfragen gegenübergestellt. Christsein mit Verantwortung, wie kann das aussehen, wie gestaltet und ge-

lebt werden? Wir machen uns mit Stephan Sigg auf die Suche nach alten und neuen Werten und suchen 

Wege und Ansatzpunkte für die Auseinandersetzung mit Jugendlichen in der Firmvorbereitung. 

 

Kompetenz 

Jugendliche in der Vorbereitung auf das Sakrament der Firmung zur Reflexion über das Verständnis ihrer 

Rolle als Christinnen und Christen anleiten und den Prozess methodisch und didaktisch begleiten können. 

 

Lehrplanbezug 

Kompetenzbereiche «Identität entwickeln»; «Religiöse Ausdrucksfähigkeit erwerben»; «Christliche Werte 

vertreten»; «Kirchliche Gemeinschaft aufbauen», Zyklen 3 und 4 Lehrplan konfessioneller Religionsunter-

richt und Katechese. 

 

Inhalt 

• Warum ist christlicher Glaube auch heute ein Plus für die Lebensgestaltung junger Menschen? 

• Wie Jugendlichen ein authentisches Christsein vermitteln? Methoden und Zugänge. 

• Wie geht «christlich leben» heute – im Alltag, in Schule und Beruf? 

• Christsein braucht heute Mut. Wie ein Selbstbewusstsein dafür aufbauen? 
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Ziele 

Die Teilnehmenden  

• wissen, wie sie junge Menschen auf dem Weg zum mündigen Christsein begleiten. 

• kennen Methoden, um junge Menschen bei der Entwicklung ihres persönlichen Weges und ihrer 

Lebensgestaltung zu unterstützen.  

• wissen, wie Kritik an Kirche und Glauben konstruktiv bearbeitet werden und positiv in die Firm-

vorbereitung integriert werden kann. 

 

Methoden 

• Input 

• Diskussionen 

• Übung an Fallbeispielen (Methoden für Firmlinge) 

• Gruppenarbeiten 

 

Zielgruppe 

Katechetisch Tätige und alle am Thema Interessierten 

 

Referent 

Stephan Sigg, Autor, Journalist und Theologe  

 

Veranstaltungsdatum 

Tag: Dienstag, 23. Januar 2024 

Zeit: 09:15-16:45 Uhr 

Ort: Raum D, Hirschengraben 66, 8001 Zürich 

 

Kosten 

CHF 50.- 

Für ausgebildete in der Katholischen Kirche im Kanton Zürich katechetisch Tätige ist die Fortbildung kos-

tenlos. Bitte geben Sie bei der Anmeldung neben den Kontaktdaten auch an, in welcher Funktion und 

Pfarrei Sie tätig sind. (Unentschuldigte Absenz wird verrechnet, siehe AGB auf der Homepage FaRP.) 

 

Verpflegung 

Die FaRP stellt im Rahmen der Fortbildungen Kaffee, Tee, Mineralwasser und Obst zur Verfügung. Für die 

sonstige Verpflegung ist jede und jeder selbst verantwortlich. 

Im Restaurant «TimeOut» nebenan und im nahegelegenen Niederdorf gibt es Mittagsmenüs. 

 

Anmeldung bis Dienstag, 09. Januar 2024 an Fachstelle für Religionspädagogik Zürich: 

religionspaedagogik@zhkath.ch 

 

 

Allgemeine Geschäftsbedingungen der FaRP 
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