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Modul 20  
Sakramentenhinführung: Firmung  
 

 

Kompetenz  

Jugendliche und junge Erwachsene zur Firmung hinführen.  

 

Kompetenznachweis  

• Theologische und religionspädagogische Begründung, Planung und – nach Möglichkeit – Durch-

führung und Reflexion eines Anlasses zur Firmung. 

• Hospitationsbericht über ein Firmmodell. 

• Selbst- und Fremdbeurteilung. 

 

Lernziele  

Die Lernenden 

• kennen die Geschichte des Firmsakramentes und die damit verbundenen biblischen und sakra-

mententheologischen Hintergründe.  

• bringen Inhalte der Firmtheologie (Identität, Gott, Jesus Christus, Heiliger Geist, Kirche, Entschei-

dung und religiöse Mündigkeit) erfahrungsbezogen den Jugendlichen nahe.  

• verstehen die Firmung als Etappe auf dem Lebens- und Glaubensweg und kennen altersspezifi-

sche Firmwege (Firmung im obligatorischen Schulalter, Firmung ab 17/18, katechumenaler Weg, 

etc). 

• planen im Rahmen des Firmkurses einen Teil des Projekts und kennen die Firmliturgie 

• kennen verschiedene Kirchenbilder und Gemeindeverständnisse, analysieren diese und wenden 

sie auf die Firmvorbereitung an.  

• analysieren verschiedene Firmprojekte und sind fähig, eines davon durchzuführen.  

• können die Sakramentenhinführung als Element der Gemeindekatechese verstehen und mitge-

stalten.  

• schätzen die entwicklungspsychologische Situation der Firmand*innen ein.  

• reflektieren den eigenen Glaubensweg, erzählen davon und wecken bei den Jugendlichen Inte-

resse.  

 

Inhalt  

• Theologische Grundlagen 

• Didaktik der Firmvorbereitung 

• Rituale und Methodenkompetenz  

• Rollenklärung und Menschenbild  

• Lehrmittel, Unterrichtshilfen und Medienarbeit 

• Partizipatives Feiern, Firmliturgie 

• Praxistransfer  
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Voraussetzungen  

• Kompetenz der Module 2, 3 und 4 sind nachzuweisen oder parallel dazu zu erwerben.  

• Andere Interessierte können dieses Modul ohne vorangegangene Module als Weiterbildung besu-

chen. Nehmen Sie in diesem Fall vorgängig mit der Modulleitung Kontakt auf.  

 

Angebotsform   

5 Modultage à 6 Stunden, jeweils montags 09:15-16:45 Uhr 

Einsatz in der Pfarrei nach individueller Absprache  

 

Daten 

Modultage: 04.03./18.03./08.04./06.05./27.05.2024  

 

Lernzeit   

80 Stunden: 30 Stunden Modulzeit, 30 Stunden Kompetenznachweis, (20 Stunden eigener Anlass und  

10 Stunden Hospitation), 20 Stunden individuelle Lernzeit (inkl. 1 Std. Abschlussgespräch) 

 

Modulleitung  

Maria Theresa Wyss 

 

Kursort  

Fachstelle für Religionspädagogik, Hirschengraben 70, 8001 Zürich 

 

Kosten  

CHF 300.00 

 

Anzahl Teilnehmende  

Maximal 12 Teilnehmende. 

Die Anmeldungen werden nach Zeitpunkt ihres Einganges berücksichtigt. 

 

 

 

Anmeldung  

Bis Dienstag, 15. Februar 2022 per E-Mail an die Fachstelle für Religionspädagogik Zürich: 

religionspaedagogik@zhkath.ch. 
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