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Modul HeimGruppenUnterricht  

Verantwortung HGU in der Pfarrei  

 

 

Kompetenz 

Dieses Modul bildet katechetisch Tätige im Bereich «HGU Verantwortliche» in der Pfarrei aus. 

Die Lernenden erhalten religionspädagogische und erwachsenenbildnerische Impulse, um die HGU Gruppe 

zu unterstützen und zu begleiten. 

 

Kompetenznachweis 

• schriftliche Planung, Durchführung und Reflektion einer HGU Stunde 

• schriftliche Planung, Durchführung und Reflektion einer HGU Vorbereitungssitzung 

• schriftliche Planung, Durchführung und Reflektion eines HGU Familiengottesdienstes 

 

Lernziele 

Die Lernenden  

• kennen inhaltliche und methodisch-didaktische Grundlagen für den HGU und wenden diese ziel-

gruppenorientiert an. 

• motivieren und unterstützen HGU Frauen und HGU Männer bei ihren Aufgaben. 

• verstehen die Kommunikation und Dynamik in der Begleitung von Erwachsenen in Gruppen. 

• wenden Lern- und Ausbildungsformen der Erwachsenenbildung und Elemente der Erwachsenen-

katechese an. 

• bereiten HGU Stunden nach ARIVA vor. 

• reflektieren ihre Rolle und Tätigkeit als HGU Verantwortliche. 

• reflektieren den eigenen Glaubensweg und setzen sich mit verschiedenen christlichen Gottesbildern 

auseinander. 

 

Inhalt 

• HGU Modell und HGU Lehrplan 

• Planung und Organisation des HGU Jahres 

• Katechetisch Tätige im HGU gewinnen und motivieren 

• HGU Vorbereitungsgruppe leiten und begleiten 

• HGU Stunden nach ARIVA vorbereiten 

• HGU Stunden zielgruppenorientiert vorbereiten, vermitteln und auswerten 

• Unterrichtsmethoden kennenlernen und üben 

• Religiöse Themen erarbeiten für Kindergruppe und HGU Vorbereitungsgruppe 

• HGU Familiengottesdienst vorbereiten, durchführen und auswerten 

• Veranstaltungen mit Eltern planen und durchführen 



 

 

Voraussetzungen 

• Sie sind katechetisch tätig in einer Pfarrei im Bereich Heimgruppenunterricht und / oder Katechese 

auf der Unterstufe. 

 

Angebotsform 

6 Modultage à 6 Stunden, jeweils mittwochs, 09:15-16:45 Uhr 

1 Abschlussgespräch à 1h 

 

Daten (mit Vorbehalt) 

Modultage: 10.1./24.1/07.2./28.2./13.3./27.3.2024 

Abschlussgespräch nach Absprache 

 

Lernzeit 

60 Stunden: 36 Stunden Modulzeit, 8 Stunden individuelle Lernzeit, 16 Stunden Kompetenznachweis 

 

Modulleitung 

Nathalie Horvath 

 

Kursort 

Fachstelle für Religionspädagogik, Hirschengraben 70, 8001 Zürich 

 

Kosten 

CHF 300.- 

 

Anzahl Teilnehmende 

Mindestens 6 bis maximal 16 Teilnehmende.  

Die Anmeldungen werden nach Datum des Eingangs berücksichtigt. 

 

 

 

Anmeldung 

Bis Montag, 18. Dezember 2023 per E-Mail an die Fachstelle für Religionspädagogik Zürich: 

religionspaedagogik@zhkath.ch  

mailto:religionspaedagogik@zhkath.ch

