
Kursort 

Pfarreizentrum St. Urban, Seenerstrasse 193, 8405 Winterthur 

 

Kosten 

350.-- CHF (inkl. Arbeitsmaterialien)  

Die Kosten werden in der Regel von der Pfarrei übernommen. 

 

Hinweis 

Die Teilnahme an allen Kurselementen ist verpflichtend für die Erreichung des 

Zertifikats. Im Verhinderungsfall kann die verpasste Einheit im HGU Einfüh-

rungskurs einer anderen Region absolviert werden. 

 

Bei Bedarf kann für die Samstag-Termine ein Kinderhort angeboten werden. 

Bitte bei der Anmeldung verbindlich angeben! 

 

Anmeldung durch die HGU Verantwortliche der Pfarrei 

Mit beiliegendem Anmeldetalon per Mail oder Post bis 30.08.2023 an:  

Susanne Matschi Lombris, Linsentalstrasse 46b, 8482 Sennhof/Winterthur, 

susanne.lombris@kath-winterthur.ch 

 

 

 

 

Es geht nicht darum, 

perfekt oder ideal zu sein, 

sondern unterwegs zu bleiben 

im Werden und im Lernen. 

 

U. Schaffer 
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Heimgruppenunterricht 
Einführungskurs 

Region Winterthur und Zürcher Oberland 

 

September 2023 bis Januar 2024 

 

Pfarreizentrum St. Urban 

Seenerstrasse 193, 8405 Winterthur 



Heimgruppenunterricht erteilen in der ersten Klasse 

HGU Einführungskurs Region Winterthur und Zürcher Oberland 

Die regionalen HGU Einführungskurse bieten angehenden HGU Frauen und HGU 

Männern einen Lernort, sich auf diese Aufgabe vorzubereiten. Die Teilnehmen-

den erhalten religiöse, didaktische und methodische Impulse, um  

mit einer Kindergruppe ihrer Pfarrei unter Begleitung der HGU Vorbereitungs-

gruppe den Heimgruppenunterricht zu gestalten. 

 

Kompetenz 

Heimgruppenunterricht der Pfarrei in der HGU Vorbereitungsgruppe vorbereiten 

und reflektieren. 

Lektionen des Lehrplans HGU kind- und themengerecht durchführen. 

 

Lernziele 

• Das Modell Heimgruppenunterricht beschreiben können  

• Sich die eigene Rolle als HGU Frau / HGU Mann bewusst machen 

• Die unterschiedliche religiöse Situation von HGU Kindern wahrnehmen  

• Sich mit den Basics des Christseins vertraut machen 

• Grundzüge des kindlichen Lernens beachten  

• Lektionen interessant gestalten und durchführen 

• Methoden der Gruppenleitung situations- und kindgerecht anwenden 

 

Voraussetzungen 

• Freude am Zusammensein mit Erstklasskindern 

• Offenheit für die christliche Botschaft 

• Interesse am Gestalten der gemeinsam vorbereiteten HGU Lektionen 

• Bereitschaft, eine Gruppe von Erstklasskindern für 6 bis 8 Monate zu lei-

ten und zu unterrichten 

• Bereitschaft, mit der HGU Vorbereitungsgruppe in der Pfarrei die HGU 

Lektionen vorzubereiten und auszuwerten 

• Anmeldung durch die HGU Verantwortliche der Pfarrei 

 

 

 

 

 

Angebotsform 

2 Kurstage, 4 theologische Impulse und Abschluss 

 

Daten 

Samstag, 16. September 2023   09:00-16:00 Uhr 

Didaktisch-methodischer Kurstag I 

Samstag, 30. September 2023   09:00-16:00 Uhr 

Didaktisch-methodischer Kurstag II 

 

Dienstag, 3. Oktober 2023  19:30-21:45 Uhr 

Theologischer Impuls: Jesus und seine Botschaft 

Donnerstag, 2. November 2023 19:30-21:45 Uhr 

Theologischer Impuls: Christliches Handeln –  

Kirche sein 

Donnerstag, 16. November 2023 19:30-21:45 Uhr 

Theologischer Impuls: Advent und Weihnachten 

Samstag, 20. Januar 2024  09:00-12:30 Uhr 

Theologischer Impuls: Ostergeschehen  

Abschluss, feierliche Kursausweisübergabe 

 

Kursleitung 

Susanne Matschi Lombris   

susanne.lombris@kath-winterthur.ch 052 233 61 91 

Kathrin Koller 052 233 81 05 

Marianne Pleines 052 525 00 32 

 

Theologische Impulse 

Astrid Knipping 052 235 03 88 

 

mailto:susanne.lombris@kath-winterthur.ch

