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FORTBILDUNG 
KOMMUNIKATION/MEDIEN 

 
 
Feedback-Kultur: «Wie sage ich es richtig?» 
Durch konstruktives Feedback wachsen und weiterkom-
men 
 

Datum: 03. November 2023 
Zeit: 09:15-16:45 Uhr 
Ort: Raum F + G, Hirschengraben 70, 8001 Zürich 
 

Feedback zu geben wir von vielen immer als schwierig empfunden, wird es doch oft mit negati-
ver Kritik gleichgesetzt. Anstatt Feedback zu geben, blockieren wir uns dann mit Fragen wie: 
Wie wird mein Feedback aufgenommen? Ist mein Feedback überhaupt erwünscht? Und wie kann 
ich mit Feedback umgehen, das mich herausfordert? Wer sich mit anderen darüber einigt, wie 
das Feedback kommuniziert wird, der kann sicher sein, dass sein Feedback «ankommt» und 
richtig verstanden wird. Eine konstruktive Feedbackkultur ist Zeichen eines vertrauensvollen 
Miteinanders und bietet allen, die sich daran beteiligen, die Möglichkeit, persönlich zu wachsen 
und beruflich professionell und offen zu sein. Die Fortbildung schafft mit wertvollen Methoden 
und praktischen Übungen eine solide Grundlage für gelingende Feedbacks. 
 

Kompetenz 
Die Teilnehmenden können verschiedene Feedback-Methoden im Kontext ihres Arbeitsfeldes an-
wenden und durch Feedback Entwicklungsmöglichkeiten fördern und aufzeigen. 
 

Lehrplanbezug 
Kompetenzbereiche «Identität entwickeln»; Zyklen 3 und 4, Lehrplan konfessioneller Religions-
unterricht und Katechese. 
 

Inhalte 
• Wie gebe ich Feedback richtig? Methoden und Tipps 
• Was, wenn mein Feedback nicht richtig ankommt? Kommunikationsmodell für konstruktive 

und wohlwollende Feedbackgespräche 
• Feedback, das beflügelt: Wie wir mit Feedback Entwicklungsprozesse unterstützen können 
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Ziele 
Die Teilnehmenden  
• lernen mithilfe verschiedener Methoden und Kommunikationstechniken Feedback gewinn-

bringend zu geben und zu erhalten. 
• erfahren die Wirkung von konstruktivem und wohlwollendem Feedback und können dieses 

einordnen und für ihre Entwicklung nutzen. 
• trainieren Feedbackmethoden an Beispielen aus ihrem Arbeitsumfeld. 
 

Methoden 
• Inputs und Übungen 
• Wahrnehmung und Training 
• Austausch und «Good Practice» 
 

Zielgruppe 
Katechetisch Tätige und alle am Thema Interessierten 
 

Referentin 
Silke Weinig, Coach und Trainerin 
 

Veranstaltungsdatum 
Tag: Freitag, 03.11.2023 
Zeit: 09:15-16:45 Uhr 
Ort: Raum F + G, Hirschengraben 70, 8001 Zürich 
 

Kosten 
CHF 50.- (unentschuldigte Absenz wird verrechnet; siehe AGB auf der Homepage FaRP) 
Für ausgebildete im Kanton Zürich katechetisch Tätige ist die Fortbildung kostenlos. 
 

Verpflegung 
Die FaRP stellt im Rahmen der Fortbildungen Kaffee, Tee, Mineralwasser und Obst zur Verfü-
gung. Für die sonstige Verpflegung ist jede und jeder selbst verantwortlich. 
Im Restaurant «TimeOut» nebenan und im nahegelegenen Niederdorf gibt es Mittagsmenüs. 
 

 

Anmeldung bis Freitag, 20. Oktober 2023 
Fachstelle für Religionspädagogik, Barbara Bartl 
Hirschengraben 66, 8001 Zürich, Tel. 044 266 12 89 
Barbara.Bartl@zhkath.ch 
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