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Rituale im Religionsunterricht (Zyklen 1-3) 
Dem Unterricht Struktur und Bedeutung geben  
 

Datum: 11. September 2023 
Zeit: 18:00-20:30 Uhr 
Online: über Zoom 
  

Rituale haben Symbolwirkung und geben Handlungen eine übergeordnete Bedeutung. Sie geben 
dem Unterricht Struktur und Kindern und Jugendlichen Sicherheit. Rituale tragen entscheidend 
zur Entwicklung von Gemeinschaftsgefühl bei. Die Besonderheit im Religionsunterricht: Es wer-
den pädagogische und Rituale mit christlicher Spiritualität verwendet und eingeübt. Rituale hel-
fen dabei Kindern und Jugendlichen, ihre Identität wahrzunehmen und sich im Glauben mit Gott 
zu verbinden und getragen zu wissen. Rituale fördern zudem die Auseinandersetzung mit unse-
rer kirchlichen Tradition und machen das Kirchenjahr lebendig und erfahrbar. 
 

Kompetenz 
Die Teilnehmenden können mit Ritualen dem Unterricht Struktur geben, Gemeinschaft stiftend 
wirken und die Bedeutung von Inhalten aus dem Religionsunterricht mit rituellen Gestaltelemen-
ten unterstreichen. 
 

Lehrplanbezug 
Kompetenzbereiche «Identität entwickeln»; «Religiöse Ausdrucksfähigkeit erwerben»; «Christli-
che Spiritualität leben»; Zyklen 1, 2 und 3, Lehrplan konfessioneller Religionsunterricht und Ka-
techese. 
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Inhalte 
• Rituale als pädagogische Methode der Strukturierung und Klassenführung 
• Rituale als gruppendynamische und identitätsfördernde Methode 
• Rituale mit ihrer christlich-spirituellen Dimension für den Glauben erschliessen 
 

Ziele 
Die Teilnehmenden  
• kennen strukturierende Rituale für Katechese und Religionsunterricht und lernen, mit diesen 

die Klassenführung zu unterstützen. 
• können Rituale adressatengerecht auswählen und kreativ anleiten. 
• führen kleine spirituelle Rituale durch und modifizieren diese entlang der Bedürfnisse der Ad-

ressatinnen, Adressaten. 
 

Methoden 
• Input und Online-Vernissage  
• Ideenwerkstatt Rituale  
• «Best Practice» und Austausch 
 

Zielgruppe 
Katechetisch Tätige und alle am Thema Interessierten 

Voraussetzungen: Grundkenntnisse der Arbeit mit dem PC und Dienstprogrammen werden emp-
fohlen. 
 

Referentin 
Barbara Bartl, Fachstelle für Religionspädagogik Zürich 
 

Veranstaltungsdatum 
Tag: Montag, 11.09.2023 
Zeit: 18:00-20:30 Uhr 
Online: via Zoom (Der Link für den Zugang zum Zoom-Meetingraum wird den Teilnehmenden 
am Tag vor dem Weiterbildungssnack per Mail zugestellt.) 
 

Kosten 
CHF 20.- (unentschuldigte Absenz wird verrechnet, siehe AGB auf der Homepage FaRP) 
Für ausgebildete im Kanton Zürich katechetisch Tätige ist der «Weiterbildungssnack» kostenlos. 
 
 
Anmeldung bis Freitag, 08. September 2023 
Fachstelle für Religionspädagogik, Barbara Bartl 
Hirschengraben 66, 8001 Zürich, Tel. 044 266 12 89 
Barbara.Bartl@zhkath.ch 
 

Allgemeine Geschäftsbedingungen der FaRP 
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