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FORTBILDUNG  
THEOLOGIE/SPIRITUALITÄT 

 
 
«Laudato si’ – Sei gepriesen mit deinen 
Geschöpfen» 
Schöpfungsspiritualität mit Franz von Assisi in der Kate-
chese erlebbar machen 
 

Datum: 13. Juni 2023 
Zeit: 09:15-16:45 Uhr 
Ort: Kapuzinerkloster Rapperswil, Endingerstrasse 9, 8640 Rapperswil 
 

Mit menschlichen Augen sehen, heisst auch, mit Jesu Augen sehen. Franziskanische Spiritualität 
atmet jüdisch-christliche Weltliebe. Sie sieht Menschen, Tiere und Pflanzen als Teil der Schöp-
fung, erfährt alles Leben geschwisterlich verbunden und begegnet jedem Wesen mit Achtsam-
keit. Indem unsere Welt Gottes Wahlheimat geworden ist, ermutigt sie zu einem Miteinander 
auf Augenhöhe und zu einem Pilgern mit Zukunftsperspektive. Jesus selbst als menschgeworde-
ner Sohn Gottes verleiht jedem Geschöpf Würde. Im Kloster Rapperswil erleben und erlernen 
wir mit dem Franziskusforscher Bruder Niklaus Kuster einen Tag lang Elemente franziskanischer 
Spiritualität rund um die Schöpfung und reflektieren adressatengerechte Formen für die Arbeit 
in der Katechese. 
 

Kompetenz 
Die Teilnehmenden können christliche Spiritualität mithilfe ausgewählter spiritueller Formen 
nach Franz von Assis erfahrbar machen und deren Erleben ermöglichen. 
 

Lehrplanbezug 
Kompetenzbereiche «Christliche Spiritualität leben»; «Religiöse Ausdrucksfähigkeit erwerben»; 
«Identität entwickeln»; alle Zyklen, Lehrplan konfessioneller Religionsunterricht und Katechese. 
 

Inhalte 
• Präsentation und Diskussion zu Franziskus’ Entdecken der Schöpfung (Biografie) 
• Entdeckungsweg durch den Klostergarten mit allen Sinnen (Wahrnehmungsübungen) 
• Input zum Sonnengesang und kreatives Gestalten eines eigenen Schöpfungsliedes 
• Ideenbörse mit eigenen katechetischen Erfahrungen zum Thema Schöpfungsliebe / -sorge 
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Ziele 
Die Teilnehmenden:  
• entdecken verschiedene spirituelle und meditative Formen franziskanischer Spiritualität und 

erschliessen diese für ihren Glauben und ihre katechetische Tätigkeit. 
• erfahren sich über spirituelle Übungen vertieft als Teil der Schöpfung. 
• erleben das Kloster als Ort und Quelle christlicher Spiritualität. 
• können sich in spirituellen Angeboten orientieren und einzelne Elemente anleiten. 
 

Methoden 
• Impulse 
• Übungen  
• Austausch 
 

Zielgruppe 
Katechetisch Tätige und alle am Thema Interessierten 
 

Referent 
Bruder Niklaus Kuster, Dr. theol., Kapuziner, Lehrer für franziskanische Spiritualität 
 

Veranstaltungsdatum 
Tag: Dienstag, 13.06.2023 
Zeit: 09:15-16:45 Uhr 
Ort: Kloster Rapperswil, Endingerstrasse 9, 8640 Rapperswil (Treffpunkt: Eingang Klosterladen) 
 

Kosten 
CHF 50.- (unentschuldigte Absenz wird verrechnet, siehe AGB auf der Homepage FaRP) 
Für ausgebildete im Kanton Zürich katechetisch Tätige ist die Fortbildung kostenlos. 
 

Verpflegung 
Die FaRP stellt im Rahmen der Fortbildungen Kaffee, Tee, Mineralwasser und Obst zur Verfü-
gung. Im Kloster kann für einen Unkostenbeitrag von CHF 25.- das vegetarische Mittagessen 
eingenommen werden (freiwillig; bitte bei der Anmeldung angeben). 
 

 

Anmeldung bis, Dienstag, 30 Mai 2023 
Fachstelle für Religionspädagogik, Barbara Bartl 
Hirschengraben 66, 8001 Zürich, Tel. 044 266 12 89 
Barbara.Bartl@zhkath.ch  
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