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FORTBILDUNG  
THEOLOGIE/SPIRITUALITÄT 

 
 
«Mit allen Wassern gewaschen …» 
Wasser in seiner spirituellen und sakramentalen Dimen-
sion erfahrbar machen 
 

Datum: 11. März 2023 
Zeit: 09:15-12:30 Uhr 
Ort: Raum F + G, Hirschengraben 70, 8001 Zürich 
 

Die Bibel enthält eine Vielzahl von «Wasser-Geschichten». Am Beginn der Schöpfung war die 
Erde mit Wasser bedeckt. Wir erfahren von katastrophalen Fluten, lesen von rettenden Teilun-
gen des Meeres und Prüfungen auf dem See. Wasser ist für uns Menschen Urstoff des Lebens 
und Ausdrucksmittel unserer Beziehung zu Gott. Wasser wird durch Jesus am Brunnen zum Zei-
chen der Fülle für alle. Mit Wasser werden wir getauft – auf ein erneuertes, reiches Leben mit 
Gott. Zahlreiche Zeichen und Rituale mit Wasser begleiten unseren Glaubensweg und bereichern 
unsere Liturgien. Wasser ist für uns Christinnen und Christen eben mehr als H2O. Wir tauchen 
im Rahmen der Fortbildung in die spirituelle Bedeutung dieser immer knapper werdenden Res-
source ein und erproben Impulse und Projektideen für Katechese und Familienliturgien. 
 

Kompetenz 
Die Teilnehmenden können Wasser in seiner spirituellen und sakralen Dimension für den christ-
lichen Glauben im Religionsunterricht, der Katechese und in der Liturgie deuten und erfahrbar 
machen. 
 

Lehrplanbezug 
Kompetenzebereiche «Religiöse Ausdrucksfähigkeit erwerben»; «Katholischen Glauben feiern»; 
«Christliche Spiritualität leben»; alle Zyklen Lehrplan konfessioneller Religionsunterricht und  
Katechese. 
 

Inhalte 
• Spirituelle und biblische Bedeutung von Wasser 
• Wasser in seiner sakramentalen und liturgischen Dimension 
• Christliche Ansätze für einen nachhaltigen Umgang mit Wasser  
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Ziele 
Die Teilnehmenden  
• entwickeln adressatengerechte, christliche und spirituelle Zugänge zur Erschliessung der 

existenziellen und biblischen Bedeutung von Wasser. 
• setzen sich mit der sakramentalen Dimension von Wasser auseinander und können diese für 

Katechese und RU veranschaulichen. 
• testen Beispiele aus der kirchlichen Projektarbeit zum Thema Wasser auf ihr Potenzial für ei-

nen verantwortlichen Umgang mit Wasser in RU und Katechese. 
 

Methoden 
• Inputs und Impulse 
• Kreativwerkstatt Wasser und Glaube 
•  «Good Practice» und Austausch 
 

Zielgruppe 
Katechetisch Tätige und alle am Thema Interessierten 
 

Referentin 
Barbara Bartl, Fachstelle für Religionspädagogik Zürich 
 

Veranstaltungsdatum 
Tag: Samstag, 11.03.2023 
Zeit: 09:15-12:30 Uhr 
Ort: Raum F + G, Hirschengraben 70, 8001 Zürich 
 

Kosten 
CHF 30.- (unentschuldigte Absenz wird verrechnet, siehe AGB auf der Homepage FaRP) 
Für ausgebildete im Kanton Zürich katechetisch Tätige ist die Fortbildung kostenlos. 
 

Verpflegung 
Die FaRP stellt im Rahmen der Fortbildungen Kaffee, Tee, Mineralwasser und Obst zur Verfü-
gung. Für die sonstige Verpflegung ist jede und jeder selbst verantwortlich. 
Im Restaurant «TimeOut» nebenan und im nahegelegenen Niederdorf gibt es Mittagsmenüs. 
 

 

Anmeldung bis Mittwoch, 01. März 2023 
Fachstelle für Religionspädagogik, Barbara Bartl 
Hirschengraben 66, 8001 Zürich, Tel. 044 266 12 89 
Barbara.Bartl@zhkath.ch  
 

Allgemeine Geschäftsbedingungen der FaRP 
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