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Katholische Kirche im Kanton Ziirich

Zeitaufwand Erstkommunionvorbereitung

Aufgabe Ausfiihrung in ... Inhalt Stunden pro gesamt
Einsatz
Katechese Doppel- Nach LeRUKa Je nach Pfarrrei Anzahl WL
oder Einzel- z.B. 14 DL X 4.5 %
Lektionen
Katechese Blockunterricht Nach LeRUKa Je nach Pfarrei Anzahl BSt
und mit z.B. Gemein- x 0,1539%
Gemeinschafts- schaftstage
akzenten ab5h
Generationen-
verbindend
Eltern- Elternabend inhaltlichen Themen zur Erstkommunion 6h
information (1-2 Elternabende und Infos.
pro Jahr)
Datenplan, Gestalten, drucken und versenden 6h
Liederheft,
Broschiren und
Jahresplanungen,
Elternbriefe
Leitung der Abendliche Programmplanung, Gemeinschaftstage, 4h
Eltern- Vorbereitungs- EK-Weekend, Gottesdienste, Auswertung,
begleitgruppe | treffen (Organisation Verpflegung wahrend des
Treffens)
Gottesdienste | Start des EK-Wegs Vorbereitung, Durchfiihrung und 5h
Auswertung in Zusammenarbeit mit Eltern
GD im Jahreskreis z.B. Hoher Donnerstag 4h
GD am Je nach Thema des Gemeinschaftstages 3h
Gemeinschaftstag
Dank-GD Mit Kreuziibergabe und gemein- 6h
schaftlichem Abschluss, z.B. Apéro
Tauf- Familien-Sonntag Familienkatechese Uber das Sakrament 10h
erneuerung mit der Taufe, Zeichen der Taufe, Gott sagt JA
Tauferneuerungs- zu dir,
feier Tauferneuerungsfeier
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Kreuz- Ein Abend nur fir Elternkatechese - Kreuztheologie 6h
gestaltung Eltern Eltern gestalten das Erinnerungskreuz fir
(mit Kinderhieti) ihr Kind
Vom Korn zum | Brotnachmittag Brotbacken in Kinder- oder Familien- 6h
Brot Gruppen, weitere mdgliche inhaltliche
Themen:
- Korn mahlen
- Brotsorten raten
- Brotgeschichten
- Bibelgeschichte «Die Speisung der
5000»
- Rollenspiel «Mir teiled»
Proben Proben fir: - Musik und Liturgie 2h
(Liturgie) spez. Gottesdienste
- Bibelspiel 3h
(Drehbuch, Requisiten)
Probe flir EK - GD - Liturgieprobe EK-Feier 4h
Proben Kleiderprobe des Kleider bereitlegen, anprobieren, 8h
(Kleider) Erstkommunion- anschreiben, verpacken (inkl. Kordel, evtl.
kleides Kopfschmuck)
Administration des Geldes fir die
Reinigung
Listen fur Kontrolle fihren
Rickgabe
Erlebnistage Erstkommunion- Planung, Durchfiihrung und Evaluation 16h
Weekend mit:
oder - Leitung von Ateliers
Tagesausflug - Verpflegung
- Coaching der Freiwilligen
- __Evtl. Ubernachtung 8h
Besondere EK-Gottesdienst Etiketten, Platzhalter drucken 4h
administrative Forum Eintrag schreiben,
Aufgaben Kollekte organisieren,
Ricksprache mit Fotografin/Fotograf,
Organistin/Organist,
Sakristanin/Sakristan, Apéro-Team,
Einkauf flir Apéro
Erst- Festlicher Vorbereitung und Durchfiihrung 7h
kommunion Gottesdienst Erstkommunionfeier-Gottesdienste,
ohne Proben,
inkl. Deko 4h
Stundenberechnung flr eine Person, falls alle Aufgaben alleine und
selbstdndig lbernommen werden.
Total: 112h
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