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WEITERBILDUNG 
KOMMUNIKATION/MEDIEN 

 
 
Workshop – Ethik: Christlich konsumieren 
– geht so etwas? 
Nachhaltigkeit und christliche Werte im Alltag 
leben und vertreten 
 
Datum: 16. November 2022 
Zeit: 16:00-19:30 Uhr 
Ort: Caritas Secondhand-Laden, Birmensdorferstrasse 52, Zürich 
 
Der Klimawandel und die Pandemie haben uns deutlich vor Augen geführt: Die Erde ist kein 
Fass ohne Boden. Was früher immer verfügbar war, wird durch die Abhängigkeiten der Globali-
sierung mancherorts zur Mangelware. Doch was brauchen wir wirklich, um glücklich und zufrie-
den zu leben? Welchen Preis hat unser Wohlstand – und vor allem, wer bezahlt diesen Preis 
wirklich? Dinge wiederzuverwerten ist im Trend und dabei ökonomisch, ökologisch und ethisch 
sinnvoll. Vor allem junge Menschen möchten nicht nur aus der Not eine Tugend machen, son-
dern nachhaltig umdenken. Bei einem Praxischeck mit Impulsen im Caritas Secondhand-Laden 
lädt der Sozialethiker Dr. Thomas Wallimann-Sasaki gemeinsam mit dem Caritas Team vor Ort 
zum gemeinsamen Nachdenken rund um dieses Umdenken ein und liefert wichtige Impulse für 
die Katechese und Jugendarbeit. 
 

Kompetenz 
Sich reflektiert mit dem Thema Nachhaltigkeit und Konsumverhalten auseinandersetzen können 
und es in Bezug zu den eigenen christlichen Werten bringen. 
 

Lehrplanbezug 
«Identität entwickeln»; «Christliche Werte vertreten»; «Christliche Spiritualität leben»; Zyklen 
2-4, Lehrplan konfessioneller Religionsunterricht und Katechese 
 

Inhalte 
• Input Ethik und christliche Werte zu Nachhaltigkeit und Konsumverhalten 
• Du bist, was du trägst: Praxischeck Caritas Secondhand-Laden ethisches Modebewusstsein 
• Wie christliche Ethik und Werte adressatengerecht vermitteln 
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Ziele 
Die Teilnehmenden  
• lernen christliche und ethische Inhalte und Thesen zum Thema Nachhaltigkeit und Konsum-

verhalten kennen. 
• setzen sich mit ihrem Konsumverhalten auseinander und bringen dieses mit ihrem christli-

chen Glauben in Beziehung. 
• entwickeln gemeinsam in Diskussion und Reflexion Thesen und Inhalte für die Auseinander-

setzung mit dem Thema im kirchlichen Umfeld, der Katechese und der Jugendarbeit. 
 

Methoden 
• Input und Impulse 
• Praxischeck mit Modenschau 
• Didaktische Annäherung 
• Austausch 
 

Zielgruppe 
Katechetisch Tätige, Jugendarbeiter*innen und alle am Thema Interessierten 
 

Leitung 
Barbara Bartl, Fachstelle für Religionspädagogik Zürich; Martin Ruhwinkel, Leiter Abteilung Dia-
konie Caritas Zürich 
 

Referent 
Thomas Wallimann-Sasaki, Dr. theol., Sozialethiker, ethik22 Institut für Sozialethik, Zürich 
 

Veranstaltungsdatum 
Datum: Mittwoch, 16.11.2022 
Zeit: 16:00-19:30 Uhr 
Ort: Caritas Secondhand-Laden, Birmensdorferstrasse 52, 8004 Zürich 

 

Kosten 
CHF 30.- (unentschuldigte Absenz wird verrechnet; siehe AGB auf der Homepage FaRP) 
 
Verpflegung 
Wird vor Ort offeriert. 

Anmeldung bis Freitag, 11. November 2022 
Fachstelle für Religionspädagogik 
Hirschengraben 66, 8001 Zürich, Tel. 044 266 12 89 
barbara.bartl@zhkath.ch 
 
Allgemeine Geschäftsbedingungen der FaRP 
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