
 
 

Fachstelle für Religionspädagogik 
Hirschengraben 66 | 8001 Zürich | Tel. 044 266 12 82 | religionspaedagogik@zhkath.ch | www.religionspaedagogikZH.ch 

WEITERBILDUNG  
THEOLOGIE/SPIRITUALITÄT  

 
 
 
Mit allen Sinnen mit Gott ins Gespräch 
kommen 
Gebete – Kreativwerkstatt für den Einsatz in RU 
und Liturgie 
 
Datum: 31. August 2022 
Zeit: 09:15-16:45 Uhr 
Ort: Räume F + G, Hirschengraben 70, 8001 Zürich 
 

Das Gebet wird von den meisten Kindern und Jugendlichen heute kaum mehr gelebt und erfah-
ren. Christliche Rituale und Handlungen habe ihren Sitz im (Glaubens-) Alltag von vielen Fami-
lien und Gläubigen verloren. Wenn Beten früher dem Tag Struktur und den Menschen Halt ge-
geben hat, so ist das Gebet heute für viele etwas Fremdes und Ungewohntes geworden. Doch 
es gibt auch andere Entwicklungen. Beten findet, vor allem bei Jugendlichen, immer mehr An-
klang, wenn es durch «ihre Kanäle» und mit der Sprache ihrer Lebenswelt stattfindet. Gebetet 
wird heute über Scratchbooks und Lettering, genauso wie über Apps und Social Media. Allein  
oder in der Gruppe, zuhause, unterwegs, in der Kirche oder im RU – das Gebet geht neue 
Wege. Wir stellen interessante und kreative Methoden für alle Zyklen vor und sind dabei mit al-
len Sinnen analog wie auch digital unterwegs. 
 

Kompetenz 
Adressatengerecht im RU und für die Liturgie Gebete mit verschiedenen Methoden einführen 
und mit Kindern und Jugendlichen gemeinsam verfassen. 
 

Lehrplanbezug 
«Religiöse Ausdrucksfähigkeit erwerben»; «Katholischen Glauben feiern»; «Christliche Spiritua-
lität leben», alle Zyklen, Lehrplan konfessioneller Religionsunterricht und Katechese. 
 

Inhalte 
• Was brauchen verschiedene Adressat*innen, um Gebete als authentischen Ausdruck ihres 

Glaubens erfahren zu können? 
• Gebetsorte, Gebetszeiten und Gebetsgemeinschaften heute 
• Gebete zwischen Tradition und Moderne neu erfahrbar machen 
• Gebete mit kreativen und vielseitigen Methoden neu «beleben»  
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Ziele 
Die Teilnehmenden 
• wissen, was bei Gebeten für verschiedene Adressat*innen zu berücksichtigen ist.
• erfahren die unterschiedliche Wirkung von traditionellen und modernen Gebeten und können

diese gezielt für verschiedene Adressat*innen einsetzen.
• erproben und diskutieren aktuelle Trends und Methoden des Gebets für deren sinnvollen Ein-

satz im RU und in der Liturgie.

Methoden 
• Fachliche Inputs mit Materialvernissage
• Kreativwerkstatt analoges und digitales Gebet
• Diskussion und Austausch mit «Best Practice»

Zielgruppe 
Katechetisch Tätige und alle am Thema Interessierten 

Leitung 
Barbara Bartl, Fachstelle für Religionspädagogik Zürich 

Veranstaltungsdatum 
Tag: Mittwoch, 31.08.2022 
Zeit: 09:15-16:45 Uhr 
Ort: Räume F + G, Hirschengraben 70, 8001 Zürich 

Kosten 
CHF 50.- (unentschuldigte Absenz wird verrechnet, siehe AGB auf der Homepage FaRP) 

Verpflegung 
Die FaRP stellt im Rahmen der Weiterbildungen Kaffee, Tee, Mineralwasser und Obst zur Verfü-
gung. Für die sonstige Verpflegung ist jede und jeder selbst verantwortlich. 
Im Restaurant «TimeOut» nebenan und im nahegelegenen Niederdorf gibt es Mittagsmenüs. 

Anmeldung bis Freitag, 26. August 2022 
Fachstelle für Religionspädagogik 
Hirschengraben 66, 8001 Zürich, Tel. 044 266 12 89 
barbara.bartl@zhkath.ch 

Allgemeine Geschäftsbedingungen der FaRP 
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