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WEITERBILDUNG 
GOTTESDIENSTE/SAKRAMENTE 

 
 
«Licht-Blicke für dich …» 
Impulstag mit Kerzenworkshop:  
Licht und Kerzen in der Katechese, Liturgie und 
der eigenen Spiritualität 
 
Datum: 09. März 2022  
Zeit: 09:15-16:45 Uhr 
Ort: Räume F + G, Hirschengraben 70, 8001 Zürich 
 

Eine Kerze entzünden und sich in die Flamme vertiefen. Im Licht und der sich entfaltenden 
Wärme die Gegenwart Gottes erfahren. Für viele ist dies ein Sinnbild gelebten Glaubens und 
Ausdruck von Spiritualität. 
Kaum ein anderes christliches Symbol ist so bedeutungsstark und präsent wie Licht. Licht und 
Kerzen sind biblische Symbole und liturgische Gestaltelemente für unseren Glauben. Künstle-
risch gestaltete Kerzen, wie die Osterkerze, Taufkerze, Erstkommunionkerze etc. begleiten un-
ser Leben und Feiern durchs Kirchenjahr.  
Mit Bibelgeschichten, Impulsen und einem Kerzenatelier werden wir in dieser Weiterbildung 
Glauben reflektieren und unsere christliche Spiritualität kreativ «beleuchten». 
 

Kompetenz 
Licht und Kerzen als biblische und spirituelle Symbole der Gegenwart Gottes für Katechese, 
Sakramente und Liturgie erschliessen und kreativ einsetzen können. 
 

Lehrplanbezug 
«Christliche Spiritualität leben» und «Religiöse Ausdrucksfähigkeit erwerben». Alle Zyklen im 
Lehrplan konfessioneller Religionsunterricht und Katechese. 
 

Inhalte 
• Biblische Bedeutung und Symbolik von Licht und Kerzen 
• Licht und Kerzen als Gestaltelemente in Glaube, Sakramenten, Liturgie und Spiritualität 
• Kerzen als künstlerische Gegenstände und Schatz der Natur 
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Ziele 
Die Teilnehmenden  
• kennen wichtige biblische Bezüge, liturgische Bedeutung und Einsatz von Licht und Kerzen. 
• erfahren ihre eigene christliche Spiritualität in Lichtimpulsen und erleben Möglichkeiten der 

Gottesbegegnung in der Lichtsymbolik. 
• lernen Methoden der Kerzendekoration kennen und gestalten eine Kerze als Ausdruck ihres 

Glaubens und ihrer Spiritualität. 
 

Methoden 
• Grundlageninput 
• Impulse 
• Kreativworkshop 
• Austausch 
 

Zielgruppe 
Katechetisch Tätige und alle am Thema Interessierten  
 

Leitung 
Barbara Bartl, Fachstelle für Religionspädagogik Zürich 
 

Referent 
Pietsch Dubach, Katechet und Kerzenkünstler 
 
Veranstaltungsdatum 
Tag: Mittwoch, 09.03.2022 
Zeit: 09:15-16:45 Uhr 
Ort: Räume F + G, Hirschengraben 70, 8001 Zürich 
 

Kosten 
CHF 50.- plus Materialkosten je nach Kerze (ca. CHF 20.-)  
(unentschuldigte Absenz wird verrechnet, siehe AGB auf der Homepage FaRP) 
 

Verpflegung 
Die FaRP stellt im Rahmen der Weiterbildungen Kaffee, Tee, Mineralwasser und Obst zur Verfü-
gung. Für die sonstige Verpflegung ist jede und jeder selbst verantwortlich. 
Im Restaurant «TimeOut» nebenan und im nahegelegenen Niederdorf gibt es Mittagsmenüs. 

 
Anmeldung bis Freitag, 04. März 2022 
Fachstelle für Religionspädagogik 
Hirschengraben 66, 8001 Zürich, Tel. 044 266 12 89 
barbara.bartl@zhkath.ch 
 

Allgemeine Geschäftsbedingungen der FaRP 
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