
Kosten 
 

350.00 Fr. (inklusive Arbeitsmaterialien) 

 
An einzelnen Kurselementen kann auch in den HGU Einführungskursen in an-

deren Regionen oder zu einem späteren Zeitpunkt teilgenommen werden. 
Das Zertifikat Einführungskurs Heimgruppenunterricht wird erteilt bei einer 
Teilnahme von mindestens 80% der gesamten Kurszeit. 

 
Anmeldung durch die HGU Verantwortliche der Pfarrei. 
 
Mit beiliegendem Anmeldetalon per Post oder Mail bis 15.08.2020 an 

Carmen Mathieu Michel. 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

Ein Kind ist kein Gefäß,  

das gefüllt,  

sondern ein Feuer,  

das entzündet werden will. 

 

Francois Rabelais 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
Fachstelle für Religionspädagogik 
Hirschengraben 66 | 8001 Zürich | Tel. 044 266 12 82 | religionspaedagogik@zhkath.ch | 
www.religionspaedagogikZH.ch 
 

 

Heimgruppenunterricht 

Einführungskurs Region Zürcher Oberland 

 

August 2020 bis März 2021 

 

 

 

 

    

    

 



Heimgruppenunterricht erteilen in der ersten Klasse 

HGU Einführungskurs Region Zürcher Oberland 

 

Die regionalen Einführungskurse bieten angehenden HGU Frauen und HGU 

Männern einen Lernort, sich auf diese Aufgabe vorzubereiten. Die Teilneh-

menden erhalten religiöse, didaktische und methodische Impulse, um mit ei-

ner Kindergruppe ihrer Pfarrei unter Begleitung der HGU Vorbereitungsgruppe 

den Heimgruppenunterricht zu gestalten. 

 

Kompetenz 

 

Heimgruppenunterricht in der Pfarrei in der HGU Vorbereitungsgruppe vorbe-

reiten und reflektieren 

Lektionen des Lehrplans HGU kind- und themengerecht durchführen 

 

Lernziele 

 

• Das Modell Heimgruppenunterricht beschreiben können  

• Sich die eigene Rolle als HGU Frau/HGU Mann bewusst machen 

• Grundzüge des kindlichen Lernens beachten – Lektionen interessant gestal-

ten und durchführen 

• Methoden der Gruppenleitung situations- und kindgerecht anwenden 

• Die unterschiedliche religiöse Situation von HGU Kindern wahrnehmen  

• Sich mit den Basics des Christseins vertraut machen 

 

Voraussetzungen 

 

• Freude am Zusammensein mit Erstklasskindern 

• Offenheit für die christliche Botschaft 

• Interesse am Gestalten der gemeinsam vorbereiteten HGU Lektionen 

• Bereitschaft, eine Gruppe von Erstklasskindern für 6 bis 8 Monate zu leiten 

und zu unterrichten 

• Bereitschaft mit der HGU Vorbereitungsgruppe in der Pfarrei die HGU Lekti-

onen vorzubereiten und auszuwerten 

• Anmeldung durch die HGU Verantwortliche der Pfarrei 

 

Kursleitung 

 

Judith Lüchinger judith.luechinger@bluewin.ch   Tel. 044 950 36 19 

Carmen Mathieu Michel mathieu.michel@ggaweb.ch Tel. 044 826 02 64 

 

Theologische Impulse 

 

Patricia Machill, Seelsorgerin St. Benignus, Pfäffikon (ZH)                        PM 

Gregor Sodies, Seelsorger Kath. Pfarramt Johannes XXIII, Greifensee       GS 

Daten 

 

Samstag, 22. August 2020, 09:00 – 16:00 Uhr in Fällanden 

• Gegenseitiges Kennenlernen 

• Einführung ins HGU Modell 

• Inhalte des HGU Lehrplans 

• HGU Elemente 

• Gemeinsames Mittagessen 

• Wer sind unsere Erstklässler? 

• Lernprozesse im Kindesalter 

 

Dienstag, 22. September 2020, 19:30 – 21:30 Uhr in Pfäffikon 

• Theologischer Impuls GS: Gott - ein unfassbares Geheimnis  

 

Samstag, 26. September 2020, 09:00 – 16:00 Uhr in Fällanden 

• Aufbau einer HGU Lektion 

• Gemeinsames Erleben einer HGU Lektion 

• Pädagogische Hilfen 

• Werkzeuge für den HGU Alltag 

• Gemeinsames Mittagessen 

• Erzählen im HGU 

• Ausdrucks- und Verarbeitungsmöglichkeiten von Geschichten 

 

Dienstag, 20. Oktober 2020, 19:30 – 21:30 Uhr in Pfäffikon 

• Theologischer Impuls GS: Jesus von Nazareth 

        

Samstag, 14. November 2020, 09:00 – 12:00 Uhr in Fällanden 

• Die Bedeutung der HGU Frau / des HGU Mannes 

• Leitungsstil, Gruppenleitung 

 

Dienstag, 8. Dezember 2020, 19:30 – 21:30 Uhr Pfäffikon 

• Theologischer Impuls GS: Advent und Weihnachten 

 

Dienstag, 19. Januar 2021, 19:30 – 21:30 Uhr in Pfäffikon 

• Theologischer Impuls PM: Kirche sein 

 

Dienstag, 9. Feb. 2021, 19:30 – 21:30 Uhr in Pfäffikon 

• Theologischer Impuls PM: Christliches Handeln  

        

Samstag, 13. März 2021, 09:00 – 13:00 Uhr in Pfäffikon 

• Theologischer Impuls PM: Ostern 

• Kursauswertung 

• Abschluss / Apéro 
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