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WEITERBILDUNG 
GOTTESDIENSTE/SAKRAMENTE 

 
"Sing mit mir - bei meiner 

Erstkommunion" 

 
Erstkommunion-Lieder für die ganze Gottesdienstgemeinschaft 

Donnerstag, 02. April 2020, 9:15 - 12:30 Uhr, 

Räume F + G, Hirschengraben 70, 8001 Zürich 

 

 
 
Wie gelingt es uns, bei der Feier für die Erstkommunion alle zum Mitsingen zu animieren? 
Welche Lieder eigen sich und worauf soll bei der Auswahl geachtet werden? 

In der Weiterbildung werden Lieder für Kinder und Erwachsene gesungen, Methoden, wie alle 

zum Mitsingen animiert werden können, werden vorgestellt und die Teilnehmenden tauschen 

sich über ihre eigenen Erfahrungen aus. 

 

Kompetenz 

Für Erstkommunionsgottesdienste passende Lieder planen und einüben, damit möglichst viele 

Gottesdienstteilnehmenden mitsingen können. 

 

Lehrplanbezug 

«Sich in liturgischen Feiern orientieren und tätig mitfeiern» Zyklus 1-4 

 

 

Inhalte 

• Die Frage nach der „Passivität“ beim Singen an Erstkommunionfeiern 

• Verschiedene Methoden, die zum Mitsingen animieren 

• Sinnvolle Lieder für die Erstkommunion 

• Austausch von Erfahrungen 

• Gemeinsames Singen  

 

Ziele 

Die Teilnehmenden  

• kennen die Herausforderungen einer guten Liederwahl. 

• kennen Methoden, Gottesdienstbesuchende zum Singen zu animieren. 

• lernen geeignete Lieder kennen. 
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Methoden 

• Theoretische Grundlagen 

• Praktische Übungen und Singen 

• Persönliche Erfahrungen 

 

 

Zielgruppe 

Katechetisch Tätige in der Erstkommunionsvorbereitung, Kirchenmusikverantwortliche, alle am 

Thema Interessierten. 

 

 

Leitung  

Silvia Balmer Tomassini, FaRP 

 

 

Referentin 

Sandra Rupp Fischer, Liturgisches Institut der deutschsprachigen Schweiz, Fribourg 

 

 

Kosten 

Fr. 30.-- (unentschuldigte Absenz wird verrechnet) 

 

 

Verpflegung 

Die FaRP stellt im Rahmen der Weiterbildungen Mineralwasser und Obst zur Verfügung. 

Für die sonstige Verpflegung ist jede und jeder selbst verantwortlich. 

 

 

Veranstaltungsdatum 

Donnerstag, 02. April 2020, 9.15 – 12:30 Uhr 

Räume F + G, Hirschengraben 70, Zürich 

 

 

Anmeldung bis Donnerstag, 26. März 2020 

Fachstelle für Religionspädagogik, Sekretariat 

Hirschengraben 66, 8001 Zürich, Tel. 044 266 12 82 

religionspaedagogik@zhkath.ch 

 

 

 

 

 

Allgemeine Geschäftsbedingungen der FaRP 
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