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WEITERBILDUNG 
RELIGIONSPÄDAGOGIK 

 
 
Psychische Erkrankungen  
im Kindes- und Jugendalter 
 
Mittwoch, 29.01.2020, 09:15 – 12:15 Uhr 
Räume F + G, Hirschengraben 70, 8001 Zürich 
 
 
Kinder und Jugendliche sollen sich manchmal auffällig verhalten dürfen, nicht jedes auffällige 
Verhalten ist besorgniserregend. Doch manchmal liegen auffälligem Verhalten psychische 
Erkrankungen zugrunde. Es könnte sein, dass Kinder und Jugendliche Hilfe von aussen 
benötigen, um wieder zu psychischer Gesundheit zu gelangen. Die Weiterbildung vermittelt 
Informationen zu psychischen Erkrankungen bei Kindern und Jugendlichen und gibt 
Hilfestellungen im richtigen Umgang. Ein Austausch unter fachlicher Leitung rundet die 
Weiterbildung ab. 
 

 
 
Inhalte 
• Was ist eine psychische Krankheit überhaupt? 
• Nehmen psychische Krankheiten wie z.B. Depressionen bei Kindern und  
         Jugendlichen zu? 
• Die Problematik ADS/ADHS, Asperger & Co. 
• Auswirkungen auf Unterricht und Bedeutung für die Unterrichtenden 
• Wo und wie kann ich Hilfe holen – Zusammenarbeit? 
• Fragen und Anmerkungen aus der Zuhörerschaft 

 
 
Ziele 
Die Teilnehmenden  
• verfügen über Grundinformationen zum Umgang mit auffälligem Verhalten von Kindern und 

Jugendlichen. 
 

Methoden 
• Theoretische Grundlagen 
• Austausch und Fragen 
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Zielgruppe 
Katechetisch Tätige, Seelsorgende und weitere Interessierte  
 
 
Leitung: 
Käthi Wirth, FaRP 
 
 
Referent 
Lothar Janssen, Mittelschulseelsorger, Psychotherapeut, Theologe 
 
 
Kosten 
CHF 30.-- (unentschuldigte Absenz wird verrechnet) 
 
 
Verpflegung 
Die FaRP stellt im Rahmen der Weiterbildungen Mineralwasser und Obst zur Verfügung. 
Für die sonstige Verpflegung ist jede und jeder selbst verantwortlich. 
Im Restaurant „TimeOut“ nebenan und im nahegelegenen Niederdorf gibt es Mittagsmenüs. 
 
 
Veranstaltungsdatum 
Mittwoch, 29.01.2020, 09:15 – 12:15 Uhr  
Räume F + G, Hirschengraben 70, Zürich 
 
Anmeldung bis Mittwoch, 22.Januar 2020 
Fachstelle für Religionspädagogik, Sekretariat 
Hirschengraben 66, 8001 Zürich, Tel. 044 266 12 82 
religionspaedagogik@zhkath.ch 
 
 
 
Allgemeine Geschäftsbedingungen der FaRP 
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