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Wie ist dem Mangel an Personal in der Pfarreipastoral zu begegnen? Darüber 

wird zurzeit auf verschiedensten Ebenen der Deutschschweizer Kirche intensiv 

diskutiert. Auf dem Feld der Katechese leistet die Fachstelle für Religions-

pädagogik der katholischen Kirche Zürich mit der Ausbildung „Katechese 

Kompakt“ einen praktischen Diskussionsbeitrag. Aufgrund von Rückmeldungen 

aus vielen Zürcher Pfarreien hat sie ein auf zwei Jahre befristetes alternatives 

Ausbildungskonzept entwickelt. Gleichzeitig gibt die Fachstelle Anregungen, wie 

sich die Katechese nach ForModula weiterentwickeln kann. Ich wünsche dem 

Konzept gutes Gelingen und bin gespannt auf die Evaluation in zwei Jahren. 
 

 

Zürich, Oktober 2018 

Josef Annen, Generalvikar Zürich-Glarus 

Diskussion und Beratung wichtiger Probleme und Trends in Katechese und 

Religionspädagogik ist ein Grundauftrag der Zürcher Kantonalen Katechetischen 

Kommission (ZKK). Mit feinem Gehör und scharfem Blick für aktuelle Bedürfnisse 

in den Pfarreien bietet unsere Fachstelle Religionspädagogik Zürich die 

niederschwellige Ausbildung „Katechese Kompakt“ an. Als Präsident der ZKK bin 

davon überzeugt, dass nach dem zweijährigen Pilotversuch das Angebot nicht 

mehr aus der vielfältigen Bildungslandschaft wegzudenken ist. 

 

 

 

Zürich, Oktober 2018 
Arnold Landtwing, Präsident Zürcher Kantonale Katechetische Kommission 
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Als „Assistenz Katechet(in)“ begleiten Sie Kinder und Jugendliche auf deren Lebens- und 

Glaubensweg. Sie tragen mit dazu bei, Menschen im konfessionellen Glauben zu bilden 

und sie in der Gemeinschaft einer Pfarrei zu beheimaten. Sie können -begleitet von einer 

Katechet(in)- eigenständig Katechese im Zyklus 1 (Klasse 1und 2) erteilen und im Zyklus 

2 (Klassen 3 bis 6) Katechet(inn)en bei ihrer Arbeit unterstützen (Teamteaching). Wir 

geben Ihnen hierfür das nötige religionspädagogische Rüstzeug. 

 

 

Anschluss an Ausbildung Katechese nach ForModula 

 

Ihr Abschluss der Ausbildung „Katechese Kompakt“ ist anschlussfähig an die Ausbildung 

Katechese nach ForModula, die von der Fachstelle für Religionspädagogik parallel dazu 

durchgeführt wird. Ein direkter Anschluss besteht durch die beiden Theologiemodule  

M03 und M04.  

Ein weiterer Anschluss an ForModula besteht im Rahmen der Weiterbildung. Die 

Kompetenzen der Ausbildung „Katechese Kompakt“ können durch Module aus dem 

Baukasten ForModula erweitert werden. 

 

 

Beginn der Ausbildung 

 

Sie können die Ausbildung jährlich im August beginnen. Start der ersten Ausbildung: 

Schuljahr 2019/2020. Ihre Anmeldung mit Anmeldebogen ist bis spätestens Ende Juni 

des jeweiligen Jahres per Email an das Sekretariat einzureichen. Die Anzahl der 

Teilnehmer(innen) ist auf maximal 12 begrenzt. 

 

Schwerpunkte der Ausbildung und Lernzeit 

 

Ihre Ausbildung umfasst drei Schwerpunkte: Theologische Basics, Katechese und 

Praxistraining Katechese. Die Lernzeit gliedert sich in eine Präsenzzeit an der FaRP (für 

die Katechese und das Praxistraining Theologie), in eine individuelle Lernzeit (Lektüre, 

Kompetenznachweis) und in einen begleiteten Praxiseinsatz, in der das in der Katechese 

Gelernte trainiert wird (Praxistraining Katechese). Die Präsenzzeit betrifft ebenso die 

beiden Theologiemodule, die im Kanton Zürich meist im C 66 stattfinden. Die Lernzeit 

beträgt total 400 Stunden, welche die Präsenzzeit an der FaRP(69), die Präsenszeit 

 

für die beiden Theologiemodule (115h), das Praxistraining Katechese (33h) und die 

individuelle Lernzeit für die Theologiemodule und den Kompetenznachweis (183h) 

umfasst.   

Individuelle 
Lernzeit

Komptenz 
nachweis

Praxistraining 
Katechese

Modul-
einheiten an 
der FaRP ZH

Theologische 
Basics

Katechese

Praxis
training 

Katechese
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Ausbildungsdauer 

 

Ihre Ausbildung als „Assistenz Katechet(in)“ können Sie in einem Jahr abschliessen. Sie 

können die Ausbildung auch auf maximal  zwei Jahre ausdehnen, je nach Ihren zeitlichen 

und persönlichen Ressourcen. Wir empfehlen die 2. Variante, wenn Sie bereits in einem 

Anstellungsverhältnis stehen. Wenn Sie die Ausbildung in einem Jahr absolvieren 

möchten, so ist mit einem Aufwand von ca. einem Tag pro Woche zu rechnen. Gerne 

stehen wir Ihnen für eine individuelle Ausbildungsberatung zur Verfügung.  

 

 

Übersicht Ausbildung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Theologie-Module M03 und M04 werden vom Theologisch-pastoralen Bildungsinstitut 

(TBI) angeboten. Beide Theologiemodule starten jährlich jeweils im Oktober. 

 

1 Das Praxistraining Theologie ist obligatorischer Bestandteil der Ausbildung. Es ersetzt 

die zweite schriftliche Arbeit der Theologiemodule M03 und M04  und wird an der 

Fachstelle für Religionspädagogik absolviert. Es umfasst pro Theologiemodul 30h. 

Weitere Infos dazu auf der Homepage der Fachstelle Religionspädagogik Zürich unter: 

https://www.religionspaedagogikzh.ch/index.php?&na=2,2,0,0,d  

 

2 Auszubildenden, welche entweder das HGU-Modul mit Zertifikat oder das Modul 

Interkulturelle Katechese mit Zertifikat  an der Fachstelle für Religionspädagogik 

absolviert haben, werden diese Module als gleichwertig für den Bereich Katechese der 

die Ausbildung „Katechese Kompakt“ anerkannt. Weitere Infos dazu im Aufnahme-

gespräch. 

  

Theologische Basics 

 

Umfang 

Total 144h 

M03 Bibel verstehen: 
Grundzüge biblischer Theologie 

9 Anlässe  

à 6 h 

M04 Gott und die Welt verstehen: 
Grundzüge christlicher Existenz 

9 Anlässe  

à 6 h 

Praxistraining Theologie1 
6 Anlässe  

à 6 h 

Katechese2 

 

Umfang 

Total 33 h 

Religiöse und psychologische 
Entwicklung, Bibeldidaktik, 

Symboldidaktik 

3 Anlässe  

à 3 h 

Unterricht planen, rhythmisieren, 
elementarisieren, kultursensibel 
gestalten, Methoden 
(in Bezug zu LeRUKA) 

4 Anlässe  

à 3 h 

Klassenführung, Umgang mit 
Störungen, Rolle Katechet(in) 

1 Anlass  

à 3 h 

Liturgische Feiern mitgestalten 

(Kirchenjahr-liturgische Formen-
Rollen-Musik) 

2 Anlässe  

à 3 h 

Spirituelle Impulse gestalten, Beten 
1 Anlass 

à 3 h 

Praxistraining 

Katechese 

 

Umfang 

Total 32 h 

Hospitation bei Mentor(in) FaRP 
2 Anlässe  

à 2 h 

Unterricht durchführen bei 
Mentor(in) mit qualifizierendem 

Feedback 

Unterricht durchführen, visitiert und 
schriftlich dokumentiert durch 
Ausbildner(in) FaRP 

8 Anlässe 

à 3 h 

 

1 Anlass 

à 3 h 

https://www.religionspaedagogikzh.ch/index.php?&na=2,2,0,0,d
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Ausbildungsverlauf 

 

Ein einjähriger Ausbildungs-Fahrplan sieht wie folgt aus: 

August bis Dezember 2019 

 

Jan Feb Mrz. Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez 

         M03   

         M04   

       K     

        PK    

 

Januar bis Juli 2020 

 

Jan Feb Mrz. Apr Mai Jun Jul 

M03    M03   

M04    M04   

PT  2PT  PT 2PT  

K       

PK      Feier 

 

 

 

Ein zweijähriger Ausbildungs-Fahrplan sieht wie folgt aus: 

August bis Dezember 2019 

 

Januar bis Dezember 2020 

 

Jan Feb Mrz. Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez 

M03            

PT  2PT       M04   

K            

   PK      PK   

 

Januar bis Juli 2021 

 

Jan Feb Mrz. Apr Mai Jun Jul 

M 04    M04   

    PT 2PT  

  RP     

PK      Feier 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

  

Jan Feb Mrz. Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez 

         M 03   

       K     

         PK   

Legende 
 
M 03 = M03: Grundzüge biblischer Theologie 
M 04 = M04: Grundzüge christlicher Existenz 

PT = Praxistraining Theologie 
K = Katechese 
PK = Praxistraining Katechese 
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August bis Dezember 2019 

 

Aug - Dez Katechese: Religiöse und psychologische Entwicklung - Unterricht 

planen, rhythmisieren, elementarisieren – Biblische Geschichten -  

Symboldidaktik 

Okt - Dez Theologische Basics: Theologiemodule M03: Grundzüge biblischer 

Theologie;M04:Gott und Welt verstehen 

Sept - Dez Praxistraining Katechese: 2 x bei Mentor(in) FaRP ZH hospitieren 

mit Beobachtungsauftrag, 3 x Unterricht durchführen bei Mentor(in) 

mit Feedback von Mentor(in) und Ausbildungsgruppe 

 

Januar bis Juli 2020 

 

Jan – Juli Theologische Basics: Theologiemodule M03: Grundzüge biblischer 

Theologie und M04: Grundzüge christlicher Existenz 

Kompetenznachweis: Je Modul eine schriftlich Arbeit 

Jan+März 

Mai+Juni 

Praxistraining Theologie: zu M03 und M04 

Kompetenznachweis: erfolgreicher Besuch durch Ausbildner(in) FaRP 

ZH schriftlich bestätigt 

Jan-Juni 

 

Katechese: Klassenführung -  Unterricht planen, rhythmisieren, 

elementarisieren und kultursensibel gestalten - Kreative Methoden-

Kirchenjahr - Liturgische Feiern mitgestalten – Spirituelle Impulse 

Kompetenznachweis: Eine Lektion schriftlich vorbereiten und 

durchführen mit Prüfungsgespräch durch Ausbildnerin FaRP ZH 

Jan-Juni Praxistraining Katechese: 8 x Unterricht durchführen bei Mentor(in) 

FaRP ZH mit qualifizierendem Feedback von Mentor(in) und von der 

Ausbildungsgruppe. 

Kompetenznachweis: qualifizierendes Feedback Mentor(in) 

1 x Unterricht durchführen bei Mentor(in), visitiert durch 

Ausbildner(in) FaRP ZH. 

Kompetenznachweis: schriftliche Dokumentation der Visitation 

Juli Abschlussfeier mit Zertifikatübergabe 

 

 

Ausbildungsort und Ausbildungsteam 

 

Trägerin der Ausbildung „Katechese Kompakt“ ist die Fachstelle für Religionspädagogik 

(FaRP) im Kanton Zürich. Die Veranstaltungen finden in den Schulungsräumen G und F 

der Fachstelle oder im Centrum 66 gleich nebenan statt. Alle drei Schwerpunkte, mit 

Ausnahme der Theologiemodule, werden von Ausbildner(inn)en und Mentor(inn)en 

unserer Fachstelle durchgeführt. Die beiden Theologiemodule M03 und M04 werden durch 

Lehrpersonen des TBI in Zürich durchgeführt. 

 

Praxisorientiert 

 

Die Ausbildung an der Fachstelle für Religionspädagogik in Zürich ist praxisnah gestaltet. 

Innerhalb der katechetischen Modultage wird nicht nur Theorie vermittelt sondern auch  

trainiert. Im Praxistraining Katechese werden Sie – begleitet durch Ausbildner(inn)en 

und Mentor(inn)en der FaRP - unterrichten und erhalten ein qualifizierendes Feedback. 

Mentor(inn)en stellen die entsprechende Infrastruktur (Raum, Geräte, Materialien) zur 

Verfügung und legen die Termine fest.  

Im Praxistraining Theologie bekommen Sie Impulse, wie Sie das in den Theologie-

modulen M03 und M04 erlernte Wissen praktisch umsetzen können. 

 

Die Kompetenznachweise sind in allen drei Bereichen (Theologische Basics, Katechese 

und Praxistraining Katechese zu erbringen und in obiger Tabelle auf S.5 differenziert 

ausgeführt.  
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Deutschkurse 

 

Im Rahmen des Aufnahmegesprächs zur Ausbildung „Katechese Kompakt“ wird geprüft, 

ob Auszubildende mit Migrationshintergrund an einem Deutschkurs an der Benedikt 

Sprachschule in Zürich teilnehmen. Es handelt sich hier um einen Konversationskurs in 

einer kleinen Gruppe mit dem Ziel, die Verständigung innerhalb der Ausbildung zu 

optimieren. Die Kosten hierfür werden vollumfänglich von der Katholischen Kirche im 

Kanton Zürich übernommen. Der Antrag und die Genehmigung gehen über die Stellen- 

leitung der Fachstelle. 

 

Weiterbildung mit ForModula 

 

Nach Abschluss der Ausbildung „Katechese Kompakt“ stehen Ihnen zur Weiterqualifi-

zierung Module aus dem Modulbaukasten von ForModula zur Verfügung. Weitere 

Informationen finden Sie auf unserer Homepage oder unter https://formodula.spi-sg.ch 

Die Teilnahme kann mit oder ohne Kompetenznachweis abgeschlossen werden. Je 

nachdem gibt es ein Zertifikat oder eine Teilnahmebestätigung. 

 

 

Berufseinführung 

 

Nach dem erfolgreichen Abschluss Ihrer Ausbildung zur „Assistenz Katechet(in)“ nehmen 

Sie die Angebote der Berufseinführung in Anspruch. Sie ist ein fester Bestandteil der 

Gesamtkonzeption unseres Bildungsangebots und bildet die Schnittstelle zwischen Aus - 

und Weiterbildung. Die Berufseinführung begleitet und unterstützt Sie in den ersten zwei 

Jahren als Katechet(in) bei der Bewältigung der beruflichen Aufgaben, bei der 

Entwicklung Ihrer Berufsrolle und bei der Reflexion Ihrer beruflichen Arbeit. Infos auf 

unserer Homepage: https://www.religionspaedagogikzh.ch/index.php?&na=3,0,0,0,d  

 

 

Kontakt zur Pfarrei 

 

Uns ist es wichtig, während der Ausbildungszeit einen guten Kontakt zu Ihrer Pfarrei zu 

halten. Ziel ist es, frühzeitig Anregungen aus den Pfarreien einzubeziehen und um-

gekehrt die Pfarreien für die Anforderungen der Ausbildung zu sensibilisieren. Deshalb 

gibt es einmal pro Jahr vor Start der Ausbildung an der Fachstelle ein Austauschtreffen 

für Katechese-Verantwortliche der Pfarrei und Mentor(inn)en, welche die auszubilden-

den Katechet(inn)en begleiten. 

 

 

Voraussetzungen für die Ausbildung 

 

Für Ihren Ausbildungsbeginn sind folgende Voraussetzungen verbindlich: 

 

 Schriftliche Bewerbung mit digitalem Anmeldeformular der Fachstelle  

 Aufnahmegespräch an der Fachstelle für Religionspädagogik (45‘)  

 Zertifikat einer abgeschlossenen Berufsausbildung 

 Schriftliche Zusage der Pfarrei, dass Sie im Unterricht der Mentor(in) 

unterrichten können und die Ausbildungskosten übernommen werden 

 Deutschkenntnisse in Wort (verständlich) in Schrift (Niveau B1) 

 Sonderprivatauszug ohne Einträge 

 Grundlegende Computerkenntnisse (Textverarbeitung, E-Mail, Internet) 

 Christliche Glaubenshaltung, die das eigene konfessionelle Profil kennt  und lebt 

und pluralitätsoffen ist 

 Motivation für den Beruf als „Assistenz Katechet(in)“ im kirchlichen Dienst 

 Bereitschaft, sich auf einen persönlichen, spirituellen und fachlichen Lernprozess 

einzulassen und sich weiterzuentwickeln  

https://formodula.spi-sg.ch/
https://www.religionspaedagogikzh.ch/index.php?&na=3,0,0,0,d
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Ausbildungskosten und Lohneinstufung 

 

Die Bereiche der Ausbildung: Praxistraining Theologie (300.-CHF), Katechese (300.-CHF) 

und Praxistraining Katechese (300.-CHF), kosten total 900.-CHF und werden der FaRP 

überwiesen. Die beiden Theologiemodule werden am TBI bezahlt und kosten je 1‘120, - 

CHF. Die Ausbildung kostet inklusiv der beiden Theologiemodule total: 3140.-CHF. Im 

Kanton Zürich übernehmen die Pfarreien meist vollumfänglich die Ausbildungskosten. 

Wir empfehlen das in einer Ausbildungsvereinbarung zu regeln.  

 

Als Lohneinstufung für die Ausbildung „Assistenz Katechet(in)“ ist die Lohnklasse LK 11 

vorgesehen. Diese kann auf LK 12 erweitert werden, wenn die Ausbildung „Katechese 

Kompakt“ durch Module aus dem Baukasten ForModula in Form von Weiterbildung mit 

Zertifikat ergänzt wird. 

 

Ausbildungsteam 

 

Bei Fragen zur Ausbildung wenden Sie sich bitte an Uta-Maria Köninger (Stellenleitung), 

bei administrativen Fragen an Christa Kaufmann, Sekretärin der Fachstelle für 

Religionspädagogik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Uta-Maria Köninger 
Stellenleitung FaRP 

Katechese 

Direkt: 044 266 12 84 

uta-maria.koeninger@zhkath.ch 

Barbara Bartl 

Praxistraining Theologie 

Direkt: 044 266 12 89 

barbara.bartl@zhkath.ch 

Käthi Wirth 
Praxistraining Katechese 

Direkt: 044 266 12 85 

kaethi.wirth@zhkath.ch 

Silvia Balmer 
Katechese 

Praxistraining Katechese 

Direkt: 044 266 12 81 

silvia.balmer@zhkath.ch 

Isabel Vasquez 
Katechese (Interkulturell) 

Direkt: 044 266 12 8 

isabel.vasquez@zhkath.ch 

Gertrud Schuster 
Stv. Stellenleitung FaRP 

Katechese (HGU) 

Direkt: 044 266 12 84 

gertrud.schuster@zhkath.ch 
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Anmeldeverfahren 

 

Wenn Sie sich entschieden haben, die Ausbildung zur „Assistenz 

Katechet(in) mit Zertifikat“ zu starten, melden Sie sich bitte direkt im 

Sekretariat der Fachstelle für Religionspädagogik: 

 

 

Christa Kaufmann 

Sekretariat 

Direkt: 044 266 12 82 

Email: religionspaedagogik@zhkath.ch 

 

 

Sie erhalten vom Sekretariat ein Anmeldeformular und einen Termin für ein Aufnahme- 

gespräch. Ziel dieses Gespräches ist es, zu klären, ob Ihre Erwartungen an die 

Ausbildung und unsere Erwartungen als Fachstelle übereinstimmen. 

Im Anschluss daran holen wir bei der Pfarreileitung eine schriftliche Bestätigung ein, 

dass Sie im Rahmen des Unterrichts der Mentorin unterrichten können und die 

Ausbildungskosten von der Pfarrei übernommen werden. 

Sobald uns diese Bestätigung, dazu eine Kopie Ihres Zertifikats einer abgeschlossenen 

Berufsausbildung und der Sonderprivatauszug vorliegen, erhalten Sie eine schriftliche 

Zusage zur Aufnahme. 

 

Die Theologie-Module M03 und M04 werden vom Theologisch-pastoralen Bildungs-institut 

(TBI) angeboten. Beide Theologiemodule starten jährlich jeweils im Oktober. In Zürich 

besteht die Wahl, die Module entweder am Mittwoch oder Samstag zu besuchen. Kursorte 

sind das Centrum 66 oder Relimedia. Melden Sie sich bitte direkt dort an: +42 44 525 

05 40 und info@tbi-zh-ch. Bei Fragen zu den Theologiemodulen M 03 und M 04 wenden 

Sie sich bitte direkt an den Bereichsleiter Theologische Grundbildung am TBI, Dr. Felix 

Senn: +42 44 525 05 40 und felix.senn@tbi-zh.ch. 

 

 
 

Zürich, im Oktober 2018 
Uta-Maria Köninger, Stellenleiterin Fachstelle Religionspädagogik ZH 

mailto:religionspaedagogik@zhkath.ch

